
1 listopada
ŚWIĘTO WSZYSTKICH ZMARŁYCH



Uroczystość Wszystkich Świętych

W Kościele katolickim uroczystość ku czci wszystkich chrześcijan, którzy osiągnęli stan zbawienia i 

przebywają w niebie, obchodzona corocznie w dniu 1 listopada połączona z następującym po niej 

obchodem liturgicznym Dnia Zadusznego. W katechizmie Kościoła katolickiego jest wyrazem wiary w 

obcowanie świętych i powszechne powołanie do świętości.



Dzień Zaduszny
W Kościołach łacińskich poświęcony zmarłym przypadający corocznie na 2 dzień listopada 

połączony z poprzedzającym go Uroczystością Wszystkich Świętych. Zaduszki zbiegają się 

zazwyczaj z ludowymi uroczystościami ku czci zmarłych wywodzącymi się z wierzeń pogańskich 
lub obrzędowości przedchrześcijańskiej. Dzień Zaduszny jest wyrazem przekonania o obcowaniu 

świętych zmartwychwstaniu ciał, życiu wiecznym oraz skuteczności modlitwy. W Kościołach 

wschodnich podobne obchody odbywają się kilkukrotnie w ciągu roku, przede wszystkim w 

okresie Wielkanocnym. 



Zwyczaje podczas Uroczystości Dnia Zmarłych i Dnia Zadusznego

W Polsce podczas Dnia Zadusznego, nawiedza się cmentarze, przyozdabia groby oraz zapala na nich 

znicze. Praktyka ta związana jest z przedchrześcijańskim zwyczajem rozpalania ognisk na mogiłach, 

obejściach i roztajach dróg. Chrust na te ogniska składano przez cały rok. Wierzono, że płomienie 

ogrzewają dusze błąkające się po ziemi i chronią przed złymi mocami. 
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